
HERBSTFERIENPROGRAMM
27.10.-02.11.25 |  Teens & Erw.

MO, 27.10.25
ZUMBA “Halloween”                    17:30-18:30 Uhr |  Johanna
REGGAETON                                       18 :30-19 :30 Uhr |  Vale
CONTEMPORARY                     19 :30-20:30 Uhr |  Rebecca B.

DI,  28.10.25
SOFT YOGA                                          09:30-10:30 Uhr |  Lea
BBP & STRETCHING                18 :00-19:00 Uhr |  Rebecca N.  
ZUMBA                                           19 :00-20:00 Uhr |  Tammy

MI, 29.10.25
ZUMBA                                             18 :00-19:00 Uhr |  Hanna
CARDIO & BBP                                 19 :00-20:00 Uhr |  Anita 
PILATES                                             20:00-21 :00 Uhr |  Anita

DO, 30.10.25
LATIN DANCE -  BASICS                    18 :00-19:00 Uhr |  Mel i
BALLETT                                          19 :00-20:00 Uhr |  Anita
JAZZ DANCE                                     20:00-21 :00 Uhr |  Anita

FR, 31 .10.25
CARDIO & BBP                                 09:30-10:30 Uhr |  Anita

SA, 01.11. - SO, 02.11.25 GESCHLOSSEN


