
P F I N G S T F E R I E N
2 5 . 0 5 .  -  0 7 . 0 6 . 2 6  |  T e e n s  &  E r w .

C A R D I O  &  B B P                               
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  U h r  |  A n i t a
P I L A T E S                                        
2 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0  U h r  |  A n i t a

M I T T W O C H ,  2 7 . 0 5 . 2 6

M O N T A G ,  0 1 . 0 6 . 2 6

 Z U M B A
1 7 : 3 0 - 1 8 : 3 0  U h r  |  J o h a n n a

  K - P O P
1 9 : 3 0 - 2 0 : 3 0  U h r |  E v e l i n

R E G G A E T O N
1 8 : 3 0 - 1 9 : 3 0  U h r  |  V a l e

    D A N C E  M I X  &  B B P
1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  U h r  |  A n i t a

B B P  &  S T R E T C H I N G                       
1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  U h r  |  L e a
Z U M B A                                     
1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  U h r  |  H a n n a

S A M S T A G ,  3 0 . 0 5 . 2 6

Y O G A                                           
1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  U h r  |  L e a
Z U M B A                                  
1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  U h r  |  M e l i

S O N N T A G ,  3 1 . 0 5 . 2 6

D I E N S T A G ,  2 6 . 0 5 . 2 6

Z U M B A                                         
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  U h r  |  S a r a
C O M M E R C I A L                             
2 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0  U h r  |  S a m i r a

B B P  &  S T R E T C H I N G                  
1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 0  U h r  |  R e b e c c a

B A L L E T T                                  
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  U h r  |  A n i t a
J A Z Z  D A N C E                            
2 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0  U h r  |  A n i t a

D O N N E R S T A G ,  2 8 . 0 5 . 2 6

Z U M B A                                      
1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 0  U h r  |  M e l i

D I E N S T A G ,  0 2 . 0 6 . 2 6

 Z U M B A :  O R I E N T A L  S P E C I A L  
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  U h r  |  S a r a

C O M M E R C I A L
2 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0  U h r  |  S a m i r a

    B B P  &  S T R E T C H I N G
1 8 : 0 0 - 1 9 : 0 0  U h r  |  R e b e c c a

M I T T W O C H ,  0 3 . 0 6 . 2 6

 C A R D I O  &  B B P
1 9 : 0 0 - 2 0 : 0 0  U h r  |  L e a

P I L A T E S
2 0 : 0 0 - 2 1 : 0 0  U h r  |  L e a

F R E I T A G ,  0 5 . 0 6 . 2 6

   H I P  H O P
1 7 : 3 0 - 1 8 : 3 0  U h r  |  E v e l i n

S A M S T A G ,  0 6 . 0 6 . 2 6

 Z U M B A
1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  U h r  |  H a n n a

   B B P  &  S T R E T C H I N G
1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  U h r  |  L e a

S O N N T A G ,  0 7 . 0 6 . 2 6

 Z U M B A
1 1 : 0 0 - 1 2 : 0 0  U h r  |  M e l i

   Y O G A
1 0 : 0 0 - 1 1 : 0 0  U h r  |  L e a


	PFINGSTFERIEN
	25.05. - 07.06.26 | Teens & Erw.
	DANCE MIX & BBP 10:00-11:00 Uhr | Anita
	ZUMBA 17:30-18:30 Uhr | Johanna
	REGGAETON 18:30-19:30 Uhr | Vale
	K-POP 19:30-20:30 Uhr| Evelin
	BBP & STRETCHING                  18:00-19:00 Uhr | Rebecca
	ZUMBA                                         19:00-20:00 Uhr | Sara
	COMMERCIAL                             20:00-21:00 Uhr | Samira
	CARDIO & BBP                               19:00-20:00 Uhr | Anita
	PILATES                                        20:00-21:00 Uhr | Anita
	BBP & STRETCHING 18:00-19:00 Uhr | Rebecca
	ZUMBA: ORIENTAL SPECIAL  19:00-20:00 Uhr | Sara
	COMMERCIAL 20:00-21:00 Uhr | Samira
	ZUMBA                                      18:00-19:00 Uhr | Meli
	BALLETT                                  19:00-20:00 Uhr | Anita
	JAZZ DANCE                            20:00-21:00 Uhr | Anita
	CARDIO & BBP 19:00-20:00 Uhr | Lea
	PILATES 20:00-21:00 Uhr | Lea
	BBP & STRETCHING                       10:00-11:00 Uhr | Lea
	ZUMBA                                     11:00-12:00 Uhr | Hanna
	HIP HOP 17:30-18:30 Uhr | Evelin
	BBP & STRETCHING 10:00-11:00 Uhr | Lea
	ZUMBA 11:00-12:00 Uhr | Hanna
	YOGA                                           10:00-11:00 Uhr | Lea
	ZUMBA                                  11:00-12:00 Uhr | Meli
	YOGA 10:00-11:00 Uhr | Lea
	ZUMBA 11:00-12:00 Uhr | Meli


